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Zamysleni...
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- Kdo vytvari konkretni pohled na
stari?
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Pohled na stari vytvareji:

1 Generace mezi sebou:
- Verejné mineni;
-1 Média;

1 Reklama:



Postoje k problematice starnuti

.otarnout je Jako stoupat na vrchol hory.
Cim vyse stoupame, tim vice sil
spotrebujeme, ale o to vetsi rozhled
ziskavame.”

(Bergman)

,Je l|hostejne, v jakem veku se Clovek
nachazi, Clovek je prece vzdy pro neco
prilis mlady nebo prilis stary.”

(Blank)



Socialni reprezentace stari

Redukce z biologického hlediska — fyzicke
limity stari, pak ulohu hraje:
— predstavy aktivity byly nemyslitelnée
— Clovek vyzadujici peci
— apriori nemocny clovek

Socialni  hledisko - role, jaké stari ve
spolecnosti zaujima
to je dano kulturnimi oCekavanimi



Socialni reprezentace stari

Negativni pohled na stari souvisi s moderni
zapadni spolecnosti, kde e

Meritkem hodnoty Cloveka

Smyslem jeho existence

Ukolem socidlniho statu je zajistovat dtichod

Stratifikace podle veku

Ekonomicke dopady a rozvoj tzv.



Shrnuti

Medicina:
Stari — nemoc

Sociologie:
Stari — ztrata roli

Gerontologie:
Stari — socialni probléem,
Snazi se optimalizovat socialni politiku



Pozitiva

Teorie aktivity
Ztrata roli je nahrazena novymi rolemi
Dulezity je volny Cas

Zajmove aktivity

Nové pojeti duchodu — obdobi naplnéné Cinnosti
Centra pro seniory



Fakta

oV prubéhu 100 let se prodlouzila stfedni délka
zivota o 30 let.

o Stari je z hlediska vyvoje nejdelsi zivotni
etapa.

0 Starnuti lidstva je nejvetsi vyzvou 21. stoleti —
vyzaduje zmenu mysleni a mezigeneracni
dialog.



Treti vek

Nejsvobodngjsi faze lidskeho zivota
Koruna zivota
Cas osobniho sebenaplnéni

Volny Cas

Vzdélavani

Nékde jde o .
Volny Cas neni jen moznosti, ale povinnosti.

Aktivita také jako norma a zpusob hodnoceni,
tzv. socialni distancovani se senioru od senioru,
kteri netravi volny Cas aktivitou.



Generacni marketing

o StarSi lidé nejsou jen Cinitelé nakladu, ale |
zisku (1)
Napr. Mobilni telefony

- Jsou budoucnosti pro ekonomiku a spolecnost;

o Lidé nad 50 let rozhoduji o budoucnosti mnoha
firem;

o Vsechna odvetvi budou muset prehodnotit sve
nabidky;



Otazka

Které produkty nebo oblasti
Zivota ovlivnuji zivotni styl starsi
generace?



Témata

Mobilita

Pojisteni a finance
Zdravi a pece
Wellness
Cestovani

Kultura a vzdelani
Technika a design
Média a hudba



Teze

nGenerace lidi nad 50 let |e
povazovana za nejbohatsi generaci
sveta.

0 Souhlasite ?

- Pro CR to zcela neplati, ale ma se za
to, ze to bude platit u tech, kterym je
v soucasnosti 40 let.



Zivotni styl
o ,Udélam si radeji hezky zivot, nez stale jen
setrit.” (vyzkum 1992-2002)

o Starsi  lidé nechtéji pozlacené berle, ale
produkty pro sve potreby.

o Smysl a jednoduchost.



Otazka

Na kolik let se citite?




Vyzkumy vysledky

145 — 55leti lidé se citi na 42 let
156 — 65leti lide.......... na 50 let
166 — 70leti lide ......... na 55 let
o /0leti hdeé ............... na 60 let.



Realita

Lupy v obchode;

Holky z kalendare — foceni aktu — financni
vytezek putoval do nadace pro nemocne
leukémii;

Ve Franfurktu je zakaz vstupu senioru do
poslucharen, protoze jich je tolik, ze neni
prostor pro mladé studenty...pak vytvorili
prednasky pouze pro seniory za 80 euro za
semestr



Realita

© 5 000 studentu z toho 80 % navstévuji kulturni
a duchovni obory;

7 30 000 studentu ,dalkaru® a nasledné (6x) I

7 10 000 z nich jsou starsi 70 let (1/3)



Zasada

,Vzdelani misto osetrovani*
(heslo svycarske spolecnosti Tertianum)

!

o Smysluplny zivot



Test smyslu zivota_vase vysledky

I
= Ve vas$i skupiné se ?
neobjevila zadna

neqgativni odpovéd:
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o 35 % sdili presvedceni,
Ze zivot spise ma smyl.
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