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Obsah prezentace N DZ
« Typy navykovych latek uzivanych v CR |

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

- Soudasna situace v uzivani drog v CR a nové trendy
. Systém péde a lécby v CR
» Dulezité odkazy




Psychoaktivni latky N Z

Psychoaktivnimi latkami minime chemickeé latky primarne
pusobici na centralné nervovou soustavu, kde méni
mozkové funkce a zpusobuji do€asné zmény ve vnimani,
nalade, vedomi a chovani. Tyto latky mohou byt uzivany k
rekreanim ucelum, pro ritualni a duchovni ucely nebo jako
lé&ivo. Rada z t&chto latek je navykovych (Kalina et al.,
2001). Proto jsou tyto substance nekdy oznaCovany jako
navykove latky.

Mezi tyto latky spada i alkohol a tabak, tato prezentace je
vSak zamerena zejmeéna na navykove latky oznaCované
obvykle jako ,,drogy” nebo ,nelegalni drogy” (i kdyz toto
oznaceni neni uplne presne).
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Konopné drogy N Z
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Konopné drogy jsou souhrnnym oznacenim forem
navykovych latek (marihuana, hasis), které vznikaji
Zpracovanim konopi.

Uginné latky jsou pfedevsim THC (tetrahydrokanabinol) a
CBD (kanabinol).

Susené samicCi kvéty (tzv. palice) - marihuana maji vyrazné
aroma. Hasis je konopna pryskyrice, ma barvu tmave
zelenou az hnedou.

K fyzické zavislosti nedochazi,
nebyva doprovazena zvysenou
toleranci na navykovou latku ani

vyraznymi odvykacimi priznaky.
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Konopné drogy N Z

Psychicka zavislost se objevuje u dlouhodobych uzivatelu. U
citlivych osob muze dojit k rozvoji psychickych problému
(zejm. uzkosti, deprese, muze dojit k porucham mysleni a
kratkodobé paméti, rozvoji psychotickych stavu).

Tyto obtize obvykle spontanne odezni, pokud dotyCny
marihuanu dale neuziva, nicmene v nekterych pripadech
muze dojit i k jejich pfetrvavani a nutnosti vyhledat
psychiatrickou pomoc. Marihuana je u mladych lidi
nejCasteji zneuzivanou nelegalni navykovou latkou
(MravcCik et al., 2017). Nekdy sem mohou byt razeny take
synteticke kanabinoidy.
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Metamfetamin / pervitin N Z
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Pervitin, genericky metamfetamin, chemicky pravotocCivy
fenylmethylaminopropan, patfi do skupiny centralne
pUsobicich psychostimulagnich drog. Cisty ma formu
mikrokrystalického bilého prasku bez zapachu, horke chuti.




Uginky metamfetaminu / pervitinu NZ

« zvysuje vykon celého organismu, snizuje unavu. Urychluje
psychomotorické tempo, zpusobuje motoricky neklid,
zvysuje krevni tlak a tep, stoupa dechova frekvence,
objevuje se vyrazna mydriaza. Zvysuje se riziko kreci,
kardiovaskularnich potizi (obzvlast po uziti pervitinu v
kombinaci s jinymi stimulanty).

« zvySena empatie, odstranéni zabran, euforie, pocit
sebejistoty a rozhodnost. Urychleni toku myslenek, Casto
na ukor kvality (hlavné pri opakovanem uziti), prekotna rec,
zvysSeni pozornosti a soustredenosti. Mizi potreba spanku
a jidla. Po odezneéni ucinku se dostavuje faze deprese
s hlubokymi pocity vyCerpani a celkovou skleslosti a
podrazdenosti.

(Minarik, 2003)



Rizika uzivani N “Z

* Pfi chronické intoxikaci / uziti velmi vysoké davky - riziko
toxické psychézy ve forme paranoidné-halucinatorniho
syndromu (halucinace, strach, neklid, vztahovacnost,
sebevrazedné tendence, podeziravost, chorobna
zarlivost), deprese, poruchy pameéti a koncentrace,
stereotypni chovani, agresivni chovani. Psychotické
stavy jsou obtizné odliSitelné od schizofrenie.

« Zavislost a syndrom z vysazeni

« Somaticka poskozeni: snizuje chut k jidlu, hubnuti muze vést az
k podvyzive. Poskozeni kardiovaskularni, riziko srdeCni, mozkové pfihody,
poSkozeni CNS, ledvin...

« Poskozeni souvisejici s injekCnim uzivanim drog — abscesy, flegmony,
prenos infekCnich chorob apod.



Opiat N /
y NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Opioidy se pouzivaji jako leéky proti bolesti (analgetika, silné
opioidy, napr. morfin, pethidin, hydromorfon, oxykodon,
buprenorfin, piritramid, metadon) a léky proti kasli
(antitusika, se slabsimi ucinky, napf. kodein, tramadol,
dihydrokodein, pentazocin).

Mezi nelegalni latky z této skupiny patri predevsim heroin.
Opioidy maji rychly vliv na centralni nervovy system,
potlaCuji bolest, pusobi euforii, maji tlumivé a zklidnhujici
ucinky. Casto se apatie stfida s nespavosti, Gnavou
a podrazdenosti. NejCastéjsim nezadoucim ucCinkem je
utlum dychani, ohrozujici zivot.



Opiaty
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Pravidelnym uzivanim vznika krome psychickeé zavislosti i
fyzicka zavislost, takze po vysazeni latky vznika tzv.
odvykaci syndrom (abstinencni priznaky), ktery je
provazen nespavosti, zazivacimi potizemi, bolesti svalu a
kloubu az kfeCemi a dalSimi somatickymi problémy (Kalina

etal., 2015).
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Halucinogeny N Z

Halucinogeny jsou latky ruznych skupin, které vyvolavaji
zmeny ve vnimani, myslenkach, emocich a vedomi, jejich
ucinek lze pfipodobnit stavim pfi meditaci ¢i snéni.
Obecné nevyvolavaji zavislost (vyjma napr. ketaminu).
Uzivana jsou psychedelika, a to synteticka (napf. LSD,
DMT, 2C-B) a rostlinna (napf. houby s obsahem
psylocibinu, ayahuasca, peyotl).
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Halucinogeny N Z
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Dale se muze jednat o disociacni drogy (napf. PCP, ketamin,
muchomurka ¢ervena, oxid dusny, dextrometorfan)
a delirogeny (napf. rulik ziomocny, durman). Zatimco
psychedelika nejsou toxicka, jinymi typy halucinogenu se
|ze pri predavkovani otravit. Akutni intoxikace vyvolava
poruchy pameti, usudku a pozornosti, hrozi nebezpeci
urazu, psychotickych stavu (Kalina et al., 2015).
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Psychoaktivni leky N J Z

Zneuzivani léku je uziti €kl bez doporuceni lékare,
pripadne v mnozstvi vetsim, nez bylo predepsano lekarem,
s cilem intoxikace.

Uzivana jsou predevsim analgetika (viz Opioidy), sedativa,
tedy léky s tlumivym ucCinkem (bromidy, ergotamin,
fenobarbital), hypnotika, tedy Iéky na spani (napf.
Hypnogen, Stilnox), anxiolytika, coz jsou Iéky na uklidnéni
a proti uzkosti (zejména léky ze skupiny benzodiazepinu,
napfr. Neurol, Xanax, Diazepam, Lexaurin).
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Psychoaktivni léky N > Z

Obecne plati, ze leéky museji byt uzivany delsi dobu
(intenzivne tydny az mésice), aby na nich vznikla Iékova
zavislost. Vyvolavaji psychickou i zavaznou fyzickou
zavislost, pri vysazeni nekterych z nich po delsi dobé
uzivani muze dojit k ohrozeni zivota (Kalina et al., 2015).
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Heroin
Alkohol
Kokain
Barbituraty
Nikotin
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- skryte populace
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Studie trhu s drogami
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(prekupnici s drogami)
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1. Uzivani drog v populaci

2. Prevalence problémoveho
uzivani

3. Lécba

4. InfekCni nemoci spojené s
uzivanim drog

5. Umrti spojena s uzivanim drog

a mortalita uzivatelu drog

www.drogy-info.cz
www.emcdda.europa.eu
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UiiVé ni d rog v popu IaCi Mft USTAV DUSEVNIHO;
Celozivotni prevalence
Konopi — nejcasteji uzivana nelegalni droga
- zkuSenost udava priblizné 30 % dospélé populace (v poslednim roce 10 %)

Uzivani ostatnich nelegalnich drog je na vyrazneé nizsi
urovni
- Extaze — 7 %; halucinogenni houby — 5 %, pervitin - 3 %, LSD — 2 %, kokain —1 %

Vyssi vyskyt mezi muzi a v mladsich vékovych
skupinach (15-34 let)
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Uzivani drog v populaci

N
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tabulka 2-2: Rozsah uZivani drog v obecné populaci — studie Narodni vyzkum 2016, v %

Vékova skupina 15-64 let Tzv. m[aﬁl
Typ drogy , dospéli
Muzi Zeny Celkem 15-34 let
(n=1385) (n=1490) (n=2875) (n=1017)
Celozivotni prevalence
Jakakoliv nelegalni droga celkem 38,8 22,7 30,5 48,8
Konopne latky 34,6 19,1 26,6 43,8
Extaze 10,0 44 71 14,3
Pervitin 4,5 15 3,0 59
Kokain 2,2 0,6 1.4 24
Heroin 1,2 0,3 0,7 1.3
LSD 3.3 11 21 3,6
Halucinogenni houby 8,0 3.0 54 10,3
Ketamin 0,2 0,1 0,2 0,1
Poppers 2,3 1,3 1,8 24
Nové psychoaktivni latky 09 04 0,7 1,2
Tékave latky 6,1 18 3,9 47
Anabolické steroidy 7.1 1,1 40 5.6
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Uzivani drog v populaci N Z
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tabulka 2-2: Rozsah uZivani drog v obecné populaci — studie Narodni vyzkum 2016, v %

Vékova skupina 15-64 let Tzv. m!,afil
Typ drogy , dospéli
Muzi Zeny Celkem 15-34 let
(n=1385)  (n=1490)  (n=2875) (n=1017)
Prevalence v poslednich 12 mésicich
Jakakoliv nelegalni droga celkem 16,2 7,0 11,5 22,5
Konopné latky 14,2 50 9,5 194
Extaze 24 0,9 1,6 4.0
Pervitin 1,0 0,6 0,8 1,7
Kokain 04 0,2 03 0,7
Heroin 04 0,1 0,2 0,5
LSD 1,0 0,3 0,7 14
Halucinogenni houby 25 0,5 1,5 3.1
Ketamin 0,2 0,1 0,2 0,1
Poppers 1,2 0,3 0,7 0,9
Nové psychoaktivni latky 03 0,1 0,2 0,3
Tékave latky 2,2 0,6 14 21
Anabolicke steroidy 31 04 1,7 3.0
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tabulka 2-2: Rozsah uzivani drog v obecné populaci — studie Narodni vyzkum 2016, v %

Vékova skupina 15-64 let Tzv. m.l.afil
Typ drogy “ dospéli
MuZi Zeny Celkem 15-34 let

(n=1385) (n=1490) (n=2875) (n=1017)
Prevalence v poslednich 30 dnech
Jakakoliv nelegalni droga celkem 9.6 2.8 6,1 12,4
Konopné latky 89 2,2 5.5 11,1
Extaze 0,4 0,3 0,3 0,9
Pervitin 0,7 0,1 0,3 0,9
Kokain 0,3 0,1 0,2 0,6
Heroin 0,2 0,1 0,1 0,3
LSD 0,1 0,0 0,1 0,2
Halucinogenni houby 04 0,0 0,2 0,2
Ketamin 0,1 0,0 0,0 0,0
Poppers 0,3 0,1 0,2 0,3
Nové psychoaktivni latky 0,0 0,1 0,0 0,1
Tekave latky 0,3 0,1 0,2 0,1
Anabolické steroidy 1,2 0,1 0,6 0,1

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti a MindBridge Consulting (2016)
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Uzivani drog v populaci
Alkohol a tabak N YZ
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Z reprezentativni dotaznikovée studie NMS mezi dospélou populaci z r. 2016 vyplyva, Ze denné
koufi 26,6 % osob (35,6 % muzl a 18,3 % Zen). Nejsilnéjsimi kuraky (vice nez 30 cigaret dennég)
byli respondenti ve véku 35-54 let. Pii prepoctu na celou dospélou populaci ve véku 15 a vice
let je stfedni odhad poctu dennich kuiaku pfiblizné 2,4 mil. osob.

Alkohol v poslednich 30 dnech uzilo 71,1 % respondentt (81,4 % muza a 61,5 % Zen), piti
nadmernych davek (5 a vice sklenic pri jedné prilezitosti) alespon jednou tydné uvedlo 13,1 %
(19,9 % muzl a 6,6 % zen). Celkem 6,9 % osob pilo alkohol denné nebo témér denné (11,6 %
muzul a 2,4 % Zen) a denné konzumovalo nadmérné davky 1,3 % respondentl (2,2 % muz(

a 0,4 % Zen). Denni konzumaci alkoholu uvadéli ¢astéji respondenti ve starsich vékovych
skupinach (10,2 % ve véku 55-64 let), konzumaci nadmérnych davek alkoholu pri jedne
prilezitosti uvadéli naopak castéji respondenti v mladsich vékovych kategoriich.

Pfi pfepoc¢tu na dospélou populaci CR se pfiblizné 1,6 mil. osob nachazi v riziku vzniku
problém spojenych s alkoholem, z toho 900 tis. ve vysokém riziku podle $kaly CAGE. Dennich

konzumentd alkoholu je pfiblizné 600 tis., z toho pfiblizné 100 tis. je dennich konzumentad
nadmernych davek alkoholu.
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Uzivani drog v populaci N DZ
Uzivani drog 16letymi studenty — studie ESPAD 2015, v %
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Piti alkoholu v poslednich 30 dnech v populaci 16letych (ESPAD, 2011)
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Uzivani drog v populaci N Y7

Uzivani drog 16letymi studenty — studie ESPAD 2015, v %
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Vyvoj prevalence konzumace alkoholu v poslednich 30 dnech v I. 1995-2015
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Uzivani drog v populaci
Uzivani drog 16letymi studenty — studie ESPAD 2015, v %

Konopné latky

Extaze

Pervitin nebo
amfetaminy

Heroin nebo
jiné opiaty

LSD ajiné
halucinogeny

Halucinogenni
houby

Kokain
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Uzivani drog v populaci N 7
StUdle HBSC' 2014 (detl ZS 2' St') NARODN? USTAV DUSEVNIHO ZDRAVE
graf 2-4: Prevalence zkuSenosti s kourenim cigaret, pitim alkoholu a uZivanim konopnych ldatek ve

o

Skolni populaci — studie HBSC 2014, v %

W 5. tfida Chlapci W 7. tfida Chlapci W 9. tfida Chlapci
B 5. tida Divky W 7. tfida Divky M 9. trida Divky
Koureni tabaku v Zivoté 10 - >
I 3 I S
Koufeni v soudasnosti - [l 3 - L
1krat tydné nebo castéji I 2 I s LIk
Piti alkoholu v poslednich I NG 15 I I -
30 dnech I I 10 I 12
Piti alkoholu 1krat tydné [ s B 0 I -
nebo Eastéji M 3 | LT
Opilost v poslednich 30 Il 4 . I 0
dnech __ . M s I s
Konopne latky v Zivote 24
I 1
Konopneé latky v I
poslednich 30 dnech B o

25



Uzivani drog v populaci N Y7

studie HBSC, 2014 (déti ZS 2. st.)
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Vyskyt opakované opilosti (2krat nebo vicekrat v zivote) mezi ceskymi zaky podle
pohlavi a véku v |. 1994 - 2014

35,5 36,5 37,5 36,5
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Problémové uzivani drog

tabulka 4-1: Stfedni hodnoty prevalencnich odhadu problémového uzivani pervitinu a opioidd
provedenych multiplikacni metodou za pouziti dat z nizkoprahovych programda v . 2002-2016

N “Z

NARONNT 11STAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Problémovi

uZivatelé Usivatelé opioidi Uzivatele  Injekeni
pervitinu uzivatelé drog
celkem
Rok £ €
: £ 2 2 : g :

g5| 3 3 ¥y 83 gz g
g% & EE ES g =3 g o3 g =3
£ 24 5 53 55§ S 24 e Z4 £ 24
2002 35100 489 - - - 13300 1,85 21 800 3,04 31700 441
2003 29000 4,02 - - - 10200 1,41 18 800 261 27 800 3,86
2004 30000 414 - - — 9700 134 20 300 2,80 27000 3,73
2005 31800 437 - - — 11300 1,55 20500 282 29 800 4,10
2006 30200 413 | 6200 4300 — 10500 144 19700 2,69 29000 3,97
2007 30900 420 | 5750 4250 — 10000 1,36 20 900 2,84 29500 401
2008 32500 439 | 6400 4900 — 11300 1,52 21 200 2,87 31 200 421
2009 37400 504 | 7100 5100 — 12100 1,63 25 300 3,40 35 300 4,75
2010 39200 530 | 6000 5000 — 11000 1,48 28 200 381 37 200 503
2011 40200 551 | 4700 4600 — 9300 1,27 30 900 4,24 38 600 529
2012 41300 571 | 4300 6300 - 10600 1,47 30 700 4,25 38 700 535
2013 45200 632 | 3500 7200 - 10700 1,50 34 500 482 44 400 6,22
2014 47700 673 | 4100 7200 — 11300 1,59 36 400 513 45 600 643
2015* 47700 6,78 | 4300 7300 1100 12700 1,81 35 000 498 43 400 6,18
2016 46800 6,71 | 3400 7300 1700 12500 1,79 34 300 492 42 800 b,14

Pozn.: * revidovany odhad

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zdvislosti (2017a)
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Problémové uzivani drog D
Regionalni distribuce problémového uzivani drog N Z

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI
mapa 4-1: Odhadovany pocet problémovych uzivateli drog na 1000 obyvatel ve véku 15-64 let v CR
v r. 2016 podle kraju — stredni hodnoty

[ ] 1,20-2,50
[ ] 251-500
[ ] s501-7,50
[ ] 7.51-10,00
[ 10,01-20,00

Stredocesky

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (2017a)
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Systém lééby zavislosti v CR

Schema systému pece

Terénni program

Nizkoprahové zarizeni
\ Substitucni lécba

Detoxifikace ambulantni nebo astavni

1-12t¢dnis

(jent pro uZivatele
opiowdi)
mésice a2 roky

\\

Ambulantni
lecha

Denni stacionar Strednédoba lécha

(socudiné (stredné diouha karwera,
miegrovani UD) | | psychatrické komplikace)
3 meésice 3-6 mésicl

Dlouhodoba lécba

(dlowhodobd kanera wZiant,

socuiiné nezntogrovany
specailni skupmy)
6-18 mésich
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Dualni diagnozy / psychiatricka
komorbidita a uzivani navykovych N Y/
I ét e k NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVE

Pojem dualni diagndza je v psychiatrické a adiktologicke literature
pouzivan pro soubeh poruchy z uzivani navykovych latek a jiné
psychicke poruchy.

Dle prehledovych studii je vyskyt psychiatrické komorbidity —
dualni diagndzy cca u poloviny klientd/pacientu v Ié€ebnych
zarizenich. U psychiatrickych pacientu se poruchy souvisejici s
uzivanim navykovych latek udavaji také v cca poloviné pfipadu.

LI 4V 4|

&b el

zdravotni a socialni dusledky, vice obtizi v IéCbé a horsi
|eéCebné vysledky. (EMcDDA, 2004, Kalina, Vacha, 2013).
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tabulka 5-5: Sit programt ambulantni adiktologické péce v r. 2016

Pocet Kapacita

Typ programu programi (mista) Charakteristika
Zachytné stanice 18 171 kratkodoba detence (v fadu hodin) do
vystrizlivéni, urcena predevsim pro
intoxikované alkoholem, v mensi mire
jinymi drogami
Ambulantni » ambulantni 17 n.a. ambulance oboru navykovych nemoci
lécba zdravotnicka zafizeni (474)* (resp. psychiatrie), jejiz cilovou skupinou
oboru psychiatrie Jsou predevsim uzivatelé alkoholu
a nelegalnich drog
» adiktologické 24 n.a. ambulantni adiktologickée zdravotni
(zdravotnické) (12) a psychosocialni sluzby, cilovou
ambulance skupinou jsou uzivatelé navykovych
latek a klienti s problémem v oblasti
nelatkovych zavislosti
» ambulantni 10 n.a. ambulantni adiktologicke (socialni)
(nezdravotnicke) sluzby, jejichz cilovou skupinou jsou
programy** predevsim uZivatelé nelegalnich drog
Substitucni > NRLUD 63 n.a. substitucni lécba formou ambulantni
lécba » ro¢ni vykaz psychiatri 62 n.a. zdravotni sluZby raznych odbornosti,
> rocni vykaz 215 n.a. JejichZ cilovou skupinou jsou uZivatelé
praktickych lékaia™ opioidd, pripadné v kombinaci s dalSimi

latkami (polyvalentni uzivatele)
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Pocet

Kapacita

Typ programu programi (mista) Charakteristika
Poradenstvi poradny drogove 35 n.a. ambulantni adiktologické lécba
a lécba ve prevence a poradenstvi ve vykonu vazby a trestu
véznicich » substitucni lecba 7 n.a. vazby, a pfedevsim pro uZivatele
> dobrovolna lécba 9 335 nelegalnich drog
> ochranna lécba™ 3 131
> bezdrogové zény™ 38 2035
> programy NNO™ 34 (24) n. a.
Krizova centra 1 n.a. programy poskytujici krizovou intervenci
Psychoterapeutické stacionare 3 110 stacionarni programy (denni centra)
predevsim pro uZivatele nelegalnich
drog
Specialni programy nasledné péece 44 (20)*** 1100 adiktologicke programy, jejichz cilem je
(230)*" podpora a resocializace klientd po
absolvovani lécby, uréené predevsim pro
uZivatele nelegalnich drog
Centra pro zavislé na tabaku 41 n.a. ambulantni lécba zavislosti na tabaku

realizovana predevsim v ramci lGzkovych
zafizeni oboru pneumologie nebo
vnitrniho lekarstvi
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tabulka 5-15: Sit adiktologickych lUzkovych lécebnych zafizeni v r. 2016

N
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Typ zafizeni Poce:: Kaﬂavuta Charakteristika
programu (lazka)
Detoxifikace  » lGzkova zdravotnicka 15 (38%) 203 zdravotnicka sluzba, jejimz
zafizeni ucelem je minimalizovat odvykaci
> véznice 6 n.a. pfiznaky na zacatku lécby
Psychiatricka .~ psychiatrické nemocnice 18 8 572 abstinencné orientovana
IGZkova péce (Ié¢ebny) pro dospélé zdravotnicka lécba zavislosti
> psychiatrické nemocnice 3 230 v ldZkovych zafizenich oboru
(Ié¢ebny) pro déti psychiatrie, vyuZivajici
> psychiatricka oddéleni 30 1298 farmakologické
nemocnic | psychoterapeutické pristupy,
» ostatni lGZkova zafizeni 2 60 urcena pro viechny zavislostni
s psychiatrickym poruchy
oddélenim
Terapeuticke 15 257**  rezidencni péce na principu
komunity terapeutické komunity, jejiz
cilovou skupinou jsou predevsim
uZivatelé nelegalnich drog
Zafizeni specialniho Skolstvi 6 83 specializovana oddéleni pro déti
ohroZené drogovou zavislosti
v pobytovych skolskych zafizenich
Chranéné bydleni*** 12 147  ubytovani pro klienty programu

nasledné péce, jejichZ cilovou
skupinou jsou predeviim
uZivatelé nelegalnich drog

VA

33



Zadosti o lécbu souvisejici
s uzivanim navykovych latek

graf 5-1: Pacienti v ambulantni psychiatrické péeci podle skupin drog v r. 2016

Jina stimulancia (mimo kokain) _ 3 200

Kombinace drog

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Sedativa a hypnotika
Konopneé latky

Tabak

Kokain
Tekavé latky | 45
Halucinogeny |45

Ostatni || 233
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (2017g)

graf 5-5: Pacienti hospitalizovani z divodu detoxifikace od navykovych latek podle drogy v r. 2016

Alkohol

Kombinace latek

Jina stimulancia nez kokain (pervitin)
Opioidy

Sedativa a hypnotika
Konopné latky

Jiné psychoaktivni latky
Tabak

Halucinogeny

Tékave latky

Kokain
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Infekéni nemoci spojené s uzivanim drog N 7
Noveé diagnostikované pripady HIV

gy Y | . | Y o L P il 3 I . | L4 E T Fi A - h 3T & A Al a ] W -
tabulka 6-1: Pocet nove zjistenych pripaau HIV do r. 2016 podle zpusobu prenosu

i?::::u 1985-2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 Celkem
IUD 55 8 4 4 6 5 6 9 4 7 108
mui 40 7 4 3 6 2 4 4 3 6 79
seny 15 1 0 1 0 3 2 5 1 1 29
MSM/IUD 20 4 3 3 6 s 4 6 6 4 61
Jiny s IUD

vV anamnéze 38 2 4 5 3 2 3 b 6 12 81
Jiny bez IUD

v anamnéze 925 134 145 168 138 200 222 211 250 263 2656
Celkem 1038 148 156 180 153 212 235 232 266 286 2906

Pozn.: Pocet pripadu se prubézné upravuje i za predchozi roky — Gpravy vyplyvaji ze zjisténych duplicit a z dodatecného
upfesnéni informaci o zplsobu prenosu

Zdroj: Statni zdravotni ustav Praha (2017a)
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graf 6-1: Hlasena incidence akutni VHB celkem a u injekcnich uZivatelt drog v [. 1996-2016

07 307 306
247 244
192
III - 133 105 29
1 TTE
BB

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

N Pripady celkem M Injekéni uZivatelé drog
Zdroj: Stdtni zdravotni ustav Praha (2017b)
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graf 6-2: Hldsend incidence akutni a chronické VHC celkem a u injekcnich uzivatelt drog v [ 1996—
2016
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B Pripady celkem M Injekcni uZivatelé drog

Zdroj: Statni zdravotni ustav Praha (2017b)
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Umrti spojena s uzivanim drog
nelegalni drogy, tekave latky a leky N Z

NARODNI USTAV DUSEVNIHO ZDRAVI

Smrtelna predavkovani benzodiazepiny, nelegalnimi drogami a tékavymi latkami v
letech 2001-2015 (Specialni registr)

100
80
60
40 *
I 37
20 \O—’E
12

15
Illlllll-I 8 BB

20001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013* 2014* 2015 2016

| ckavé latky Opiondy - Amietaminy (pervitin)
e Kokain . Synteticke (tanecni) drogy BliZze neurceno
= Benzodiazepiny

Pozn.: * Data za r. 2013 a 2014 nejsou dostupna. Od r. 2015 doslo ke zméné dosavadniho informacniho systému Speciélniho
registru drogovych Umrti na Narodni registr pitev a toxikologickych vysetieni provadénych na oddéleni soudniho Iékarstvi.
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Umrti spojena s uzivanim drog: alkohol NZ
47 343 - 154

416 415
327 322 3 322
291 o=
246
220 224
| I | I I I

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
#F10 WMX45 -~ X65 mY15

Pozn.: dg. F10 — duSevni poruchy a poruchy chovani zptsobené uzivanim alkoholu, dg. X45 — nahodna otrava alkoholem
a expozice jeho pusobeni, dg. X65 — umysina otrava alkoholem a expozice jeho plisobeni, dg. Y15 — otrava alkoholem
a expozice jeho pasobeni, nezjisténého umyslu; posledni 3 v kombinaci s dg. T51.0 (etanol), T51.1 (metanol) a T51.9

(nespecifikovany alkohol)
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (2017a)
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Drogové trhy

Prodej Ié¢iv obsahujicich pseudoefedrin v CR v I. 2007-2015, v tis. kus( baleni

4366 5044

1910
854

I 736 563 511 426 414
. H B m =

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Zdroj: Statni Ustav pro kontrolu |éciv (2016)
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Drogové trhy

Mnozstvi léCiv s obsahem pseudoefedrinu zajistenych represivnimi organy v |. 2007-
2015, v tis. kusU tablet

I

657,1

493,8 4931
320,6
223,4
48,9
155 42,3
— I .

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Zdroj: Narodni protidrogové centrala SKPV Policie CR (2016)
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Uzitecné odkazy: N Z

www.drogy-info.cz — Narodni monitorovaci stredisko pro
drogy a zavislosti

- Bezplatne ke stazeni VZ, bulletin Zaostreno na drogy a
dalsi publikace, Mapa pomoci

www.emcdda.europa.eu — Evropské monitorovaci stredisko
pro drogy a drogovou zavislost

- Narodni VZ ze zemi EU a kandidatskych zemi, country
profiles, souhrnna zprava o EU, dalsi publikace ke stazeni
(v Ad)

www.adiktologie.cz — Klinika adiktologie - vyukove,
vyzkumne a klinické pracoviste, Casopis Adiktologie
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Internetova poradna zamérena na zavislosti

Organizace zameérena na pomoc zavislym a jejich rodinam
(Praha)

Shotened name of the whole
presentation 43


http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.sananim.cz/

Uzitecné odkazy N Z

www.facebook.com/EPCLIRA

- profil nasi sekce na Facebooku (Epidemiological and
Clinical research on Addiction — EPCLIRA)

www.nudz.cz
- Narodni ustav dusevniho zdravi

www.epclira.cz
- web nasi sekce

Shotened name of the whole
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Dekuji za pozornost

Mgr. Barbora Orlikova
Centrum pro epidemiologicky a klinicky vyzkum zavislosti
Narodni ustav dusevniho zdravi
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